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Oulun yliopisto 

PL 5000 
90014 Oulun yliopisto 

Väestöterveyden tutkimusyksikkö 

oulun.yliopisto @ oulu.fi 
www.oulu.fi 

Työterveyshuoltoon erikoistuvat lääkärit 

Työterveyshuollon kouluttajalääkärit 

 

10.11.2023 
KUTSU / OHJELMA 

YRITYSJOHTAMISEN OSAAMISTA TYÖTERVEYSLÄÄKÄREILLE 

29.1.-16.2.2024, lähiopetuspäivät Oulussa 5.-6.2.2024 

Työterveyshuollon virtuaaliyliopiston koulutus täydentää erikoislääkärikoulu-

tuksen opinto-ohjelmaan kuuluvaa johtamiskoulutusta työterveyshuoltoon eri-

koistuvien lääkärien erityistarpeiden osalta.  

Koulutuksen tavoitteena on lisätä ymmärrystä yritysten johtamisen lainalai-

suuksista ja käytännöistä, ja sitä kautta parantaa edellytyksiä työterveyttä edis-

tävien yhteistyökäytäntöjen rakentamiselle.  

Koulutuksen käytyään työterveyslääkäri tuntee peruskäsitteitä ja tavallisimpia 

käytäntöjä yrityksen johtamisessa, liittyen etenkin strategiseen suunnitteluun, 

talousjohtamiseen ja työoikeudellisiin kysymyksiin, ja osaa perustella työter-

veyshuollon suosituksia yritysjohdolle.  

Toteutus sisältää 2 lähiopetuspäivää ja lyhyet itsenäiset tehtävät verkko-oppi-

misympäristössä. Lähiosallistumista edellytetään molemmilta koulutuspäiviltä 

Oulussa, Kontinkankaan kampuksen tiloissa. Kurssialue aukeaa 29.1 ja sulje-

taan 16.2.2024. 

Koulutus on osallistujille maksuton, sisältäen kahvitarjoilut. Lounaat ovat oma-

kustanteiset. Koulutukseen mahtuu 20 osallistujaa. 

Teoreettiset kurssimuotoisen koulutuksen tunnit: 15 

 

 

Aika ja paikka Maanantai 5.2.2024 ja tiistai 6.2.2024 

  Kontinkankaan kampus, 105A, Oulun yliopisto, 

Oulu, Aapistie 5A 

   Lounas: Ravintola Medisiina tai Aaltocatering 

 

Ilmoittautumiset 29.1.2024 mennessä 

 

 

Lämpimästi tervetuloa! 

Leena Ala-Mursula, professori, Oulun yliopisto  

leena.ala-mursula@oulu.fi  

 

 

https://www.uniresta.fi/medisiina/
https://www.aaltocatering.fi/lounasaapistie/
https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/3134a2ed-2b7d-4362-9368-37583fe53912?displayId=Fin2914836
mailto:leena.ala-mursula@oulu.fi
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OHJELMA  

 

Maanantai 5.2.2024  

 

9.00 – 9.15  Aamukahvia ja –teetä tarjolla 

9.15 – 9.30  Koulutuksen avaus 

  Professori LT Leena Ala-Mursula, kliininen opet-

taja LT Katja Ryynänen, Oulun yliopisto 

9.30 – 12.00   Strategisen johtamisen teoreettinen pe-

rusta  

  Akatemian tutkijatohtori KTT Anniina Rantakari, 

Oulun yliopiston kauppakorkeakoulu 

 Jaloittelutaukoa sopivassa välissä 

12.00 – 12.45  Lounas (omakustanteinen) 

12.45 – 15.45  Taloustietoa työterveyslääkäreille 

  Professori KTT Teemu Malmi, Aalto-yliopiston 

kauppakorkeakoulu 

  Kahvipaussi 15 min noin klo 14.00 

15.45 – 16.00  Päivän yhteenveto 

  Katja Ryynänen 

 

Tiistai 6.2.2024 

 

8.15 – 8.30  Aamukahvia ja –teetä tarjolla 

8.30 – 8.45  Avaus ja edellisen päivän palautekeskus-

telu 

  Katja Ryynänen 

8.45 - 11.45  Työoikeutta työterveyslääkäreille 

  Asianajaja, osakas VT Kaija Pulkkinen, Eversheds 

Asianajotoimisto Oy 

Jaloittelutaukoa sopivassa välissä 

11.45 – 12.30  Lounas (omakustanteinen) 

12.30 – 13.30  Yrityksen johtamisen haasteet ja työter-

veysyhteistyö 

  Toimitusjohtaja Tomi Lantto, Antell 

13.30 - 13.45  Kahvipaussi 

13.45 - 14.30  Pienyrittäjän johtamisen haasteet ja työ-

terveysyhteistyö 

  Toimitusjohtaja Marjo Kolehmainen, Pohjois-

Pohjanmaan Yrittäjät ry 

14.30 – 15.00  Päivien yhteenveto ja päätöskeskustelu  

  Leena Ala-Mursula 

  Ohjeet koulutuksen suorittamiseksi 

  Katja Ryynänen 
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