
TYÖTERVEYSHUOLLON ALUEKOULUTUS KUOPIO TI 21.11.2023 KLO 12–15.30 

TYÖTERVEYSHUOLLON YDINTEHTÄVIEN ÄÄRELLÄ 

Paikka: Itä-Suomen Yliopisto, Kuopion kampus MS401 

Aika: tiistai 21.11.2023 klo 12–15.30 

Itä-Suomen yliopiston työterveyshuollon tiimi järjestää yhteistyössä alueensa työterveysyksiköiden kanssa 

aluekoulutustapahtuman tällä kertaa alueen yhteisenä iltapäivänä Kuopiossa. Koulutus on erityisen sopiva 

työterveyshuoltoon erikoistuville lääkäreille ja heidän kouluttajilleen - myös muut kollegat ovat tervetulleita.  

Syksyn 2023 tapaamisen teemaksi valitsimme näkökulmia työterveyshuollon ydintehtävien äärelle, ja toki 

aina päivitämme ajankohtaiset erikoislääkärikoulutuksen kuulumiset. Koulutuksen tavoitteena on kuvata ja 

arvioida Sote-integraation onnistumista työterveyshuollon näkökulmasta, syventää osaamista terveydellisen 

merkityksen arvioinnista työpaikkaselvityksissä sekä saada tietoa työterveyshuollon kentän ja 

erikoislääkärikoulutuksen ajankohtaisista asioista. Toivomme aktiivista osallistumista lähitapaamiseen, 

mahdollisuutta verkostoomme tutustumiseen sekä hyviä keskusteluja ajankohtaisista aiheista! 

Aluekoulutuksesta saa kolme teoriatuntia työterveyshuollon erikoistumiskoulutukseen. Kouluttajalääkäreille 

seminaari hyväksytään kouluttajaoikeuksia ylläpitäväksi vuosittain vaadittavaksi koulutukseksi. Koulutus on 

maksuton. Todistuksen koulutuksesta saa annettuaan palautteen koulutuspäivästä. 

Ilmoittautuminen 15.11. mennessä: https://link.webropolsurveys.com/S/91E5A810499D2195  

Ilmoitathan myös erikoisruokavalion kahvitarjoilun vuoksi. 

Lisätietoja koulutuksesta: elina.ruotsalainen@uef.fi, Mari.aalto@uef.fi 

 

OHJELMA: YDINTEHTÄVIEN ÄÄRELLÄ 

12.00–12.15  Avaus 

Professori Tuula Oksanen, UEF 

12.15–13.15  Työterveyshuollon integraatio sote-uudistuksessa. Onnistuiko se? Mitä se tarkoittaa arjessa? 

Lääkintöneuvos Kimmo Tarvainen, STM 

 

13.15–13.30 Uudet animaatiot käyttöön – tästä linkistä Työpaikkaselvitys-animaatioon 
Työpaikkaselvitys työterveysyhteistyön lähtökohtana 

 Kliininen opettaja Elina Ruotsalainen, UEF 

 

 13.30–14.00 Kahvi ja jaloittelutauko 

14.00–14.45 Terveydellisen merkityksen arviointi työpaikkaselvityksessä. Onko se välillä vaikeaa? 

Tapauksia ja yhteistä pohdintaa. 

 Työterveyshuollon erikoislääkärit Sanna Lehtomäki ja Eija Waljus, Terveystalo 

 

14.45–15.15 Ajankohtaista erikoislääkärikoulutuksessa ja virtuaaliyliopistossa 

 ELSA ja kurssipalautteita 

 Yliopisto-opettaja Pilvi Karjalainen ja kliininen opettaja Elina Ruotsalainen, UEF 

15.15–15.30  Loppukeskustelu ja tilaisuuden päätös 
 
 
TERVETULOA KOULUTUKSEEN – ota kollega mukaan! 
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